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Velden, 21 juli 2022

Beste cliént,

Als jouw coach is het mijn missie om jou gedurende onze samenwerking te begeleiden, ondersteunen en empoweren op
jouw persoonlijke reis naar groei en welzijn. Ik sta naast je om je te helpen bij het cultiveren van zelfzorg als fundament
voor jouw welzijn.

Het is van essentieel belang dat je begrijpt dat ik geen medisch professional ben en daarom geen medisch advies,
diagnose of behandelingen zal verstrekken. Mijn rol richt zich op het ondersteunen bij het ontwikkelen van zelfzorg
door bewustzijnsontwikkeling, wat als aanvulling en niet als vervanging voor professioneel medisch advies, diagnose of
behandeling dient.

Ik moedig je daarom ook aan om actief deel te blijven nemen aan jouw eigen proces van zelfzorg en waar nodig
professioneel medisch advies in te winnen. Houd voor ogen dat jouw gezondheid en jouw welzijn jouw eigen
verantwoordelijkheid zijn en blijven.

Door mijn begeleiding te aanvaarden, erken je dat je deze disclaimer hebt gelezen, begrepen en akkoord gaat met de
inhoud ervan. Je begrijpt wat je van mij als coach kunt verwachten, wat buiten mijn expertisegebied valt en dat je

volledig verantwoordelijk bent voor jouw eigen beslissingen.

Ik waardeer het vertrouwen dat je in mij stelt als jouw coach en kijk ernaar uit om je te ondersteunen op jouw pad naar
welzijn. Ik zie met vol vreugde uit naar onze samenwerking.

Hartelijke groet,
[ Jashasern

Magdalena Theeuwen
NOBCO /EMCC Coach en Mentor
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